
 
     

 
 
 
 
 

ข่าวพระจอมเกล้าลาดกระบัง รายสปัดาห์ ปีที่ 1  ฉบับที่10  ประจําวันที่ 5 เมษายน 2556 
 

 

 
 

 



 วิ ธีการประหยัดพลังงานในอาคารสํานักงาน .    
 

 

ไฟฟ้าแสงสว่าง: 
   - ปิดไฟในเวลาพักเที่ยง หรือเมื่อเลิกใช้งาน 
   - ใช้แสงธรรมชาติช่วยในบริเวณที่ทํางานริมหน้าต่าง และระเบียง
ทางเดิน 
  - ควรติดต้ังไฟฟ้าแสงสว่างให้ใช้เฉพาะที่เท่าน้ัน 
    - ใช้หลอดที่มีประสิทธิภาพสูง เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ 18 
และ 36 วัตต์ สําหรับชนิดไตรฟอสฟอร์ (หลอดซุปเปอร์ลักซ์) จะให้
แสงสว่างมากกว่าหลอดผอมธรรมดาถึง 30 เปอร์เซ็นต์ 
    - ใช้โคมไฟประสิทธิภาพสูง 
    - บํารุงรักษา ตรวจสอบการทํางาน และทําความสะอาด
สม่ําเสมอทุกๆ3-6 เดือน 
 

เครื่องปรับอากาศ: 
    - ปิดเคร่ืองปรับอากาศ 1 เครื่อง (วันที่ 5 เมษายน 2556 เวลา 
14.00-15.00 น. 
    - ปรับอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศเพ่ิมขึ้น 1 องศา (26°c) จะทําให้
ประหยัดพลังงานได้ร้อยละ 10 
    - เลือกใช้เครื่องปรับอากาศที่มีสัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์ 5 
    - เลือกซื้อเคร่ืองปรับอากาศที่มีขนาดเหมาะสมกับพ้ืนที่ห้อง 
    - ตรวจสภาพ บํารุงดูแล และทําความสะอาดอย่างสมํ่าเสมอ 
    - ปิดเคร่ืองปรับอากาศในช่วงพักเที่ยง 12.00-13.00 น. และก่อน
เวลาเลิกงาน 30 นาที 

 

ลิฟท์: 
- ขึ้นลงช้ันเดียวควรใช้บันได 
- ต้ังโปรแกรมให้ลิฟท์หยุดเฉพาะช้ันคี่หรือช้ันคู่ 
- ก่อนปิดประตูลิฟท์ ควรดูเพ่ือนร่วมทางว่ามีอีกหรือไม่ 
 

อุปกรณ์อ่ืนๆ: 
    - ปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหลังเลิกงาน พร้อมทั้งถอดปลั๊กออกด้วย 

    - ปิดจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง 
    - เลือกซื้ออุปกรณ์สํานักงานที่มีสัญลักษณ์ Energy Star และ
ตรวจสอบว่าประหยัดพลังงานได้จริง 
    - เลือกซื้อคอมพิวเตอร์ที่เหมาะกับการใช้งาน 
    - ต้ังเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในห้องที่ไม่มีการปรับอากาศ เช่น เคร่ืองถ่าย
เอกสาร กระติกนํ้าร้อน ตู้เย็น ฯลฯ 
 

**ข้อมูลอ้างอิงจากกระทรวงพลังงาน www.eppo.go.th** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รายงานโดย :  ว่าที่ร้อยตรีเทพพิทักษ์  พันธุ์หิรัญ   
        ส่วนสารนเิทศและประชาสัมพันธ์ สํานักงานอธกิารบดี  โทร. 0-2329-8000 ต่อ 3782    E-mail: pr@kmitl.ac.th 

พิเศษ! สาํนักหอสมุดกลางเปิดบริการตลอดช่วงซัมเมอร์ 
ใช้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ ต้ังแต่เวลา 08.30 น. - 20.30 

น. ส่วนวันเสาร์ - อาทิตย์ ก็เปิดให้มาหลบร้อนอ่านหนงัสือ
ต้ังแต่เวลา 08.30 น. - 16.30 น. จ้า (กระซิบนิดนงึ ว่า

ห้องสมุดคณะเปิดเฉพาะวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 08.30 น. - 
16.30 น. เท่านั้น ปิดเสาร-์อาทิตย์) ทุกห้องสมุดปิดบริการ

วันหยุดนักขัตฤกษ์ 

10 เมษา น้ี ขอเชิญร่วม
ประเพณีสงกรานต์ สจล. 

   ขอเชิญคณาจารย์ ข้าราชการ พนักงาน เจ้าหน้าที่ 
นักศึกษา ทุกท่าน เข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์
ศิ ล ป วัฒนธ ร รมแล ะป ร ะ เพณี วั น ส ง ก ร าน ต์
ในวันพุธที่ 10 เมษายน 2556 
    8.30 น. พิธีทําบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง
พระสงฆ์ จํานวน 9 รูป 
โดยศาสตราจารย์ ดร.ถวิล พึ่งมา อธิการบดี เป็น
ประธานในพิธี ณ โถงช้ัน 1 อาคารกรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์ 
    10.00 น. พิธีรดน้ําดําหัวขอพรผู้ใหญ่ ณ ห้อง
ประชุม ชั้น 7  
 

 


